
お⼦さんを預けてゆったりと
⼦育て中の悩みや不安についておしゃべりしませんか？

-Nobody’s Perfect-

第1回

6/7
(⾦)

第2回

6/14
(⾦)

第3回

6/21
(⾦)

第4回

6/28
(⾦)

・講 師：萱場 晶⼦（NPNC認定ファシリテーター）

・対 象：0歳∼3歳未満のお⼦さんの保護者

・場 所：茨城キリスト教⼤学アンネローゼ

・参加費：2,000円（全4回分）

・時 間：10:00-12:00

・定 員：10名

別室保育
あり

・みんなの悩みや解決法を聞いて視野が広がり、
 ⼼の余裕につながった。
・親だけでゆっくり話ができ、普段⼦育てで
 困っていることを話せてよかった。
・家によって考え⽅、やり⽅、スタイルが様々で
 正解はないと思えたことが⼤きかった。

ー参加者の声ー

ファシリテーターがお⼿伝いしますので
ひとりでも安⼼してご参加いただけます。

完璧な親なんていない！

⽇⽴市⼤みか町6-11-1
JR常磐線⼤甕駅⻄⼝（学園⼝）隣接

〒319-1295

電 話：0294-52-3215（代表）
メール：anne@icc.ac.jp 6/2

（全4回 毎週⾦曜⽇）

【お問い合わせ】

カウンセリング⼦育て⽀援センター
茨城キリスト教⼤学

【締切】 (⽇)

NPプログラムNPプログラム

【申込QRコード】


