
前向き子育てプログラム
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前向き
⼦育てとは

⼦どもの
成⻑を促す

困った⾏動
への対応

計画を⽴て
て実践する

電話による
個別の話し合い

スキルを
応⽤する

応⽤と
まとめ

場所 茨城キリスト教大学　アンネローゼ

1歳から小学校低学年のお子さんの保護者

トリプルP
親子の良い関係を築き、子どもの発達を促す関わりを楽しく学んで
みませんか？

別室保育
あり

【お問い合わせ】

0294-52-3215(代)

【参加者の声】
・自分のかかわりを工夫することで子どもの行動が変わって
　いくのがわかりました。
・みんなの話を聞く中で、自分だけがうまくできないわけじ
　ゃないとわかって安心して話せるようになりました。 
・行動を見直すことで気づくことがたくさんありました。

7,000円(全8回分受講料4,000円、テキスト代3,000円)

専用QRコード　→

茨城キリスト教大学
カウンセリング子育て支援センター ✉ anne@icc.ac.jp

 

〒319-1295 日立市大みか町 6-11-1

～Positive Parenting Program～

10名

菅野ひろみ(本学教員・トリプルP認定ファシリテーター）

茨城キリスト教大学　子育て支援講座

10:00～12:00


