
感情を
認める

問題を
さける

良い行
動を

見つけ
出す

新しい

スキル
を

教える

限度を

設ける

第1回

2025
12/1

第2回

2025
12/15 月

第3回

2025
12/22 月

　

　茨城キリスト教大学

　カウンセリング子育て支援センター
　

　

「子育てがつらい」

「子どもとどう向き合えばいいのかわからない」  

  と、悩んだことはありませんか？

  親としてぶつかる問題のさまざまな解決方法

  について一緒に考えます。

  方法はお子さんにも伝えていくことが出来ます。

第4回

2026
1/26 月月

　---  叩かず　甘やかさず　
子育てする方法   ---

進行役

児童教育学科

教授

中島　美那子

スター
ペアレンティング
プログラム

10:00-12:00

茨城キリスト教大学

申込〆切

11/20（木）

時間

場所

対象 未就学児のお子さんの保護者

定員

費用

15人（申し込み多数のときは抽選）

2,000円（全4回、別室保育あり）

茨城キリスト教大学アンネローゼ

　

　
　日立市大みか町6-11-1

　JR大甕駅　西口（学園口）隣接

　☎0294-52-3215

　

お問合せ・お申込み

お申込みはこちらから


