
講座名 内容 参加費 募集人数 曜日 5月 6月 7月 8月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 計(日数)

対象︓0歳から3歳未満のお⼦さんの保護者

ファシリテーター（進⾏役）がいるのでどなたでも安⼼して参加できます。
お⼦さんと離れて、⼦育てについてゆっくり語り合います。★保育あり

対象︓未就学のお⼦さんの保護者

親としてぶつかる問題のさまざまな解決方法について考えます。
その方法は、お⼦さんにも伝えていくことができます。★保育あり

対象︓2歳から4歳くらいまでのお⼦さんと保護者

⼦育てが⼤変︕と感じている保護者、⼦育てに⼯夫の必要な⼦どもさんの保護者向けの
親⼦教室。保護者同⼠で交流し、お⼦さんは発達を促す活動に取り組みます。

対象︓第3の居場所の必要な⼩学校⾼学年から中学⽣の親⼦

⼦どもグループには、学校でも家庭でもない「第3の居場所」の提供を、保護者グループ
には、何でも話せる安⼼の場を提供します。

対象︓育児休業中、または働きたいと思っている⼦育て中のお⽗さんお⺟さん

将来や家計について考えます。「親となって働くこと」に前向きになれる講座です。
★保育あり

対象︓⼩学1年⽣から3年⽣

日替わりのテーマを通して、⼤学教職員、学⽣と一緒の時間を過ごします。
異なる学年や学区の仲間との出会いの場にもなります。

対象︓未就学の⼦をもつ親⼦
   保育/幼児教育に興味のある方・保育職の方

年間1期として募集・空きあれば単発参加可。
本学教員4名の専門講座です。座談会形式で楽しく保育を学びませんか。★保育あり

４０

４

年間合計

＊⽇程は変更になることがあります。

⼦育て応援サロン アンネローゼひろば
10︓00〜12︓00

全4回
1000円/回

親⼦10組
保育職の方

10名
火 28 11,25 9

４

夏休み⼦どもアンネローゼ
9︓30〜12︓00

全4回
4000円

20人 6,7,8,9

ワーキングマザー&ファザー準備講座
10︓00〜12︓00

6,13
20,27

４

１４
11,18
25

8,15
22,29

6,13
20

10,24
31

7

６5 7 8
【新講座】クローバーTeen

10︓00〜12︓00

全6回
1回1500円/

親⼦
10組 土 15 6 3

全4回
2000円

10人 水

プレイグループ クローバー
10︓00〜12︓00

全14回
14000円
テキスト
3000円

8組 ⾦

10人 ⾦
7,14
21,28

                                2024年度 茨城キリスト教⼤学
                                アンネローゼ子育て支援講座⽇程表

４

スター・ペアレンティング・プログラム
10︓00〜12︓00

全4回
2000円

10人 月 16,23 20,27 ４

完璧な親なんていない(NP)プログラム
10︓00〜12︓00

全4回
2000円




