
 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして。子育て中のママさん。 

こんな風に思ったことはありませんか？ 

「親なのに完璧にできない…」 

そう。完璧な親なんていないんです。 

知りたい。聞いてみたい。話したい。 

お子さんを預けて，ゆったり自分の時間。一緒におしゃべりしませんか？ 

 

                                  

【時 間】 １０：００～１２：００                                     

【場 所】 茨城キリスト教大学 アンネローゼ 

【対 象】 ０歳から 3歳未満のお子さんの保護者 

       ママ友が近くにいない，初めての子育て奮闘中など 

どなたでもOKです 

【定 員】 ８名（できるだけ，すべての回に参加できる方） 

【参加料】 ３，０００円（全６回分） 

【進行役】 萱場 晶子 

（NPNC認定ファシリテーター・元 本学職員） 

【申込方法】専用QRコードからお申し込みください。 

 

 

 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 

9/26 
(月) 

10/3 
(月) 

10/12 
(水) 

10/17 
(月) 

10/24 
(月) 

10/31 
(月) 

申込締切日：2022年９月 19日（月） 
（申込多数の場合，抽選となります） 

＊講座は 

ファシリテーター(進行役)

がお手伝いします。 

＊ひとりでも安心して 

ご参加ください。 

【参加者の声】 

子どもを安心して預ける

ことができ，ゆったりし

た気持ちでおしゃべり 

することができました。 

保育あり 

(別室対応) 

 
お問い合わせ： 

 
 

カウンセリング子育て支援センター 

TEL ０２９４－５２－３２１５(代表) 

 〒３１９－１２９５ 日立市大みか町６－１１－１ JR常磐線大甕駅西口(学園口)隣接 

※お問い合わせは平日９：００～１６：３０ですが、担当者が不在のことがありますのでご了解ください。 

 


