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31121 科学的思考基礎演習Ⅳ（ＥＢＮの基礎）ａ、ｂ
Fundamental Thought for Scientific Nursing  Ⅳ(Evidence Based Nursing)

２年次～
前期
１単位

佐藤　都也子／直成　洋子／菊池　未来／尾﨑
　道江／山岸　千恵／小澤　尚子／柴田　京子
／原島　利恵／山本　真千子／熊谷　英樹

N必

看護（Ｎ）

1990年代の終わりごろから，これまで経験的知識で支えられてきたケア技術を，研究データにより裏づけ，科
学的根拠に基づいた看護実践を目指そうする動きが起こった。
この科目では，すべての看護者に求められている，科学的根拠に基づいた看護実践に必要な能力を養うことをね
らいとしている。
科学的根拠に基づいた看護実践のために必要な，基礎知識と思考プロセスを学ぶ。発熱患者への看護実践につい
て，問題の明確化，先行研究の検討，適切な看護実践の検証を実際に展開し学習する。

1．EBNとは
2．Clitical Thinking
3．EBN実践のためのステップ
4．体温の生理，体温の異常：発熱
5．発熱患者の看護実践
6～14．[演習] 発熱患者へのEBN
15．演習まとめ

教）特に指定しない
参）深井喜代子ほか 編集：基礎看護学テキスト EBN志向の看護実践，南江堂，2006．
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