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31117 看護学概論
Introduction to nursing 

１年次～
前期
１単位

山本　真千子 N必

福祉主・看護・教職必(Ｎ)　

｢看護学｣とは何か？自ら問いかける

  看護の基礎となる身体のしくみのすばらしさに触れ、自分の健康について理解し、他者への思いやりがもてる
ようになるにはどうしたらよいかを考える。また、大学における自主的な学習方法を身につけながら、看護学の
基礎となる知識を学び、｢看護学｣とは何か？を考えていく姿勢をやしなう。

１．身体のしくみのすばらしさを知る①
２．身体のしくみのすばらしさを知る②
３．身体のしくみのすばらしさを知る③
４．自分の生活行動を知る
５．グループワーク①
６．社会における健康という言葉の意味を知る
７．グループワーク②
８．新しい時代の看護学について考える

教）・深井喜代子編集「基礎看護学テキスト」EBN志向の看護実践　南江堂、2006
参）・Henderson.V.著、湯槙ます・小玉香津子訳「看護の基本となるもの」日本看護協会出版会、2006    

レポート 80％、グループワーク貢献度　20％

http://www.icc.ac.jp/


