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22138 臨床栄養学実習ａ、ｂ
Clinical Nutrition Laboratory 

２年次～
後期
１単位

坪井　康人 F必

管理・栄養・食衛(Ｆ)

栄養療法・食事療法を必要とする疾患の栄養管理の実際　

医療施設における栄養管理の概略を知り、食事計画の技術や実際の場面で展開できる技術を習得します。

1．栄養補給法とその種類
2．供給手順
3．治療食の献立作成および調理
4．治療食用特殊食品の使い方
5．経腸栄養剤種類と特徴

教）『栄養食事療法の実習第７版　栄養アセスメントと栄養ケア』（医歯薬出版社）『糖尿病食事療法のための
食品交換表』（文光堂）　　『腎臓病食品交換表』（医歯薬出版）　

出席状況、授業態度、レポート提出により評価します。

http://www.icc.ac.jp/


