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22132 応用栄養学実験ａ、ｂ
Applied Nutrition Laboratory 

３年次～
前期
１単位

花井　美保 F必

教職・管理・食衛(Ｆ)

すでに受講したライフステージの栄養学Ⅰ、Ⅱの知識をもとに、各ライフステージ別の栄養管理について実験、
実習を行う。

1.ガイダンス
2.新生児・乳児期の栄養管理実習
3.幼児期の栄養管理実習
4.思春期、妊娠期の栄養管理実習
5.高齢者の栄養管理実習
6.尿中成分に関する実験-1
7.尿中成分に関する実験-2
8.血糖値に関する実験

プリント配布

出席状況と実験に取り組む態度、およびレポート
出欠重視、遅刻は欠席扱い

実習時は調理着、実験時は実験用白衣、上履き着用。長い髪は束ねる。*2時限連続の授業

http://www.icc.ac.jp/


