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　公衆衛生学の目標は、個人および集団としての人の健康を保持・増進し、ひいては生活の質を向上させること
にあります。
　公衆衛生学Ⅰの授業では、健康の概念、人の健康に係る要因としての社会・環境について理解を深め、保健行
動に関わる統計資料の役割など基礎的な事項を学び、疾病予防への活用法の習得に努めます。

１．健康の概念と公衆衛生の意義・歴史
２．環境と健康－生態系の中の人間生活・環境と健康
３．環境と健康－地球的規模の環境
４．環境と健康－化学物質による環境問題
５．環境と健康－有害化学物質による環境汚染と保全
　　対策
６．環境と健康－環境衛生
７．保健統計・健康情報

８．疫学・疫学調査の方法
９．根拠に基づいた医療
10．スクリーニング・サーベイランス
11．生活習慣の現状と対策ー行動科学・健康の現状
12．生活習慣の現状と対策
13．主要疾患の現状と予防対策ー生活習慣病
14．主要疾患の現状と予防対策ー感染症
15．主要疾患の現状と予防対策ー精神保健

教）苫米地孝之助　編著『Nブックス　社会・環境と健康　改訂公衆衛生学』（建帛社）

筆記試験、出席状況、受講態度により評価します。

http://www.icc.ac.jp/


