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大学の学習法入門

大学では（大学卒業後も）、板書をノートに写すだけの学習方法では不十分です。自ら資料を集め、読解し、考
え、自分の意見を書く、といった学習方法が重要となります。この授業は、そういった大学での学習方法の基礎
となる「読む（取り入れる）、考える（まとめる、創造する）、書く（表出する）」ための力を伸ばす練習を実
施します。これに加えて、受講者が大学生活を知り、今後を見通すため、大学生活に関する講義や様々な作業も
行います。学生の皆さんがこの授業に積極的に参加することで、大学生活の基本を理解でき、また大学での学び
方の基礎を理解できるようになることが、この授業の目標です。

授業では、次の(1)(2)を適宜織り交ぜながら進めます。
 
（1）大学生活に関する講義とワーク
・受講者の自己紹介
・大学生活について
・大学卒業後について

（2）「読む、考える、書く」ための練習
・資料の集め方、読み方の練習
・自分の考えを明らかにして整理する練習
・文章を構成する練習

適宜、紹介します。

小論文やレポートや、その作成途中で提示される課題によって評価します。ただし、遅刻、欠席、授業態度不良
（特に私語）によって、減点されます。

課題提出が多い授業であることを充分考慮してください。

http://www.icc.ac.jp/


