
生活科学部 心理福祉学科　履修モデル

取得資格 公認心理師・認定心理士

科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位

建学の精神 〇キリスト教の精神と文化Ⅰ・Ⅱ 4 4 4

外国語（英語） □総合英語Ⅰ・Ⅱ 2 □総合英語Ⅲ・Ⅳ 2 4 4

健康スポーツ 体育実技Ⅰ 1 1 1

人文 〇人文科学の考え方 2 対人関係の心理学 2

共に生きる 2

社会 〇社会科学の考え方 2 時事問題研究 2 本を読む（社会） 2

自然 〇自然科学の考え方 2 健康とは何か 2 本を読む（自然） 2

ICT コンピュータ基礎Ⅰ 2 2 2

基幹科目 〇基礎演習Ⅰ・Ⅱ 4 〇心理福祉演習Ⅰ・Ⅱ 4 〇心理福祉演習Ⅲ・Ⅳ 4

〇社会福祉の原理と政策Ⅰ・Ⅱ 4

〇心理学概論Ⅰ・Ⅱ 4

専門基礎科目 臨床心理学概論 2 神経・生理心理学 2 心理福祉特講D 2 卒業研究 4

社会・集団・家族心理学Ⅰ・Ⅱ 4 人体の構造と機能及び疾病 2

発展演習A 2

心理カウンセリング系科目 公認心理師の職責 2 心理検査法実習 1 司法・犯罪心理学 2

心理学統計法 2 心理学研究法Ⅰ・Ⅱ 4 産業・組織心理学 2

発達心理学 2 心理学実験Ⅰ 2 心理実習 3

心理学実験Ⅱ 1 深層心理学 2

癒しのセラピー 2

知覚・認知心理学 2

学習・言語心理学 2

感情・人格心理学 2

障害者・障害児心理学 2

心理的アセスメント 2

心理学的支援法 2

健康・医療心理学 2

福祉心理学 2

教育・学校心理学 2

福祉系科目 社会保障Ⅰ 2 保健医療と福祉Ⅰ 2 4 4

心理福祉教育系科目 人間と哲学 2 生命と倫理 2 4 4

精神疾患とその治療 2

関係行政論 2

心理演習 2

全学教養科目、学科科目、他学科科目、他学部科目の中から履修。

124 124

※科目名の頭に、〇がついている科目は卒業要件必修科目、□がついている科目は選択必修科目、その他の科目は選択科目です。資格取得に必要な科目は履修要覧を確認してください。

※単位数の（）は卒業要件外の科目の単位数です。

※記載の履修年次はあくまでも参考例です。自身の履修状況や時間割により実際の履修計画は変わります。

自由選択科目

6 5

43 4

学

科

科

目

20 20

単位数計 43 46 21 14

18 10

卒業要件

単位計

全

学

教

養

科

目

18 16

科目の区分
1年次 2年次 3年次 4年次 モデル

単位計


