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実践看護学分野：精神看護学領域（修士論文コースを志す者の履修モデル） 

 

履修科目 
履修年次・単位数 

1年次 2年次 合計 

[専門共通科目] 

看護学研究法特論 

看護理論特論 

看護倫理特論 

コンサルテーション特論 

 

[専門科目] 

精神保健学特論 

臨床精神看護学特論 

精神看護学演習 

生活支援看護学特論Ⅰ 

 

[共通選択科目] 

保健統計学特論 

教育方法学特論 

発達心理学特論 

 

[特別研究] 

看護学特別研究（精神看護学） 
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合計 22 8 30 

 

 

【実践看護学分野（精神看護学領域）】 

 精神看護学の基盤となる人間関係理論，コンサルテーション理論等の理解を深め，専門的なケアができ

る能力開発を目指す。さらに，メンタルヘルスの問題を抱える人々とその家族へのケア，ケア提供者自身の

対人関係のあり方，当該領域の看護介入の方法等に関するテーマを設定し，課題解決に必要とされる研究

的能力を養う。 


