
生活科学部 食物健康科学科

2025年

11月29日㊏
茨城キリスト教大学　大学6号館　6202教室

13:40～「食の教育と研究に魅せられて －50年を振り返る－」川上　美智子 先生
15:10～「食歴から描くライフデザイン －国際栄養の実践から考えるプレコンセプションケア－」堀江　早喜 先生

・専用二次元コードからお申し込みくだ
　さい。
　なおメールでも受付いたします。
　以下の問い合わせ先からお申込み下さい。

申込み
方法

場所

（13：00開場）13:30～16:00

食の教育と研究に魅せられて－50年を振り返る－
記念講演　〔2024年度 瑞宝小綬章 受章〕

研究者がつくる管理栄養士の未来

－国際栄養の実践から考えるプレコンセプションケア－
食歴から描くライフデザイン

茨城キリスト教大学名誉教授
講 師 川上 美智子 先生
1971年 茨城キリスト教短期大学　着任
 （1982年より教授）
1989年 カリフォルニア大学デイビス校
 環境毒性学客員研究員
2000年 茨城キリスト教大学生活科学部
 食物健康科学科教授
2011年 茨城キリスト教大学大学大学院
 生活科学研究科長（教授）
2016年 茨城キリスト教大学名誉教授

国立研究開発法人 　国立成育医療研究センター
茨城キリスト教大学 生活科学部 食物健康科学科　第1期生

講 師 堀江　早喜 先生

【後援】茨城県・茨城県教育委員会・日立市・水戸市・常陸太田市・東海村・日立市教育委員会・水戸市教育委員会
 （一社）全国栄養士養成施設協会・（公社）茨城県栄養士会

茨城キリスト教大学 生活科学部 食物健康科学科
TEL 0294-52-3215（内線3420・3421）
E-mail：foodhealth@icc.ac.jp　HP：https://www.icc.ac.jp/

お問い合わせ先

いわき いわき いわき 日立

東京 水戸 東京 大洗
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ゴルフ場 茨城キリスト教
大学

森山町
信号

日研入口
信号

　　　おおみか

常磐線大甕駅西口（学園口）　徒歩1分　常磐自動車道／日立南太田I.Cより6分
お越しの際には、公共交通機関でご来場いただきますよう、ご協力をお願いいたします。
駐車場内での事故・盗難・その他トラブル等につきましては一切責任を負いません。

入場
無料

第24回「21世紀 食のフォーラム」

本年度のフォーラムでは、学科の開設に尽力され、2024年度に瑞宝小綬章を受章さ
れた本学名誉教授の川上美智子先生より、これまでの研究および教育活動の成果につい
てのご講演をいただきます。
また、近年、若い世代を対象とし、国の重要なヘルスケア政策である「プレコンセプショ
ンケア」の普及・支援にあたり活躍している本学科卒業生より講演をいただきます。
学科教員と卒業生による多様な研究・教育活躍を通して、管理栄養士の未来を展望します。


