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～図書館サポーター推薦図書～ 

『何がちがう?どうちがう?似ている日本語』 

佐々木 瑞枝 著（814.5 || Sa75） 

 生活のなかで「あれ？この場合どっちの言葉を使うのだっけ？」と考えたことはありませんか？ 

ぼんやり意味が違うのは分かるけど、説明はできないかも、という言葉はありませんか？ 

「返す」と「戻す」ってどう違うのでしょう。「本を返す」と「本を戻す」ではニュアンスが違うのは

分かるけど正確に説明するのは難しいですよね。「裸足（はだし）」と「素足（すあし）」は何が違うのか

説明できますか？そんな日本語のニュアンスの違いを解説してくれるのが今回の本です。似ている言葉

を比較して、用例や分かりやすいイラストと共に違いを解説してくれています。特に第4章の「大人なら

覚えておきたい使い分け」の章は社会人になってから役に立つ使い分けがたくさん！ 

日本語独特のニュアンスの違いを理解して、目指せ日本語マスター！          （Ｈ.Ｔ） 

          

 

やわらかな春の日差しに包まれ、キャンパス内も穏やかな雰囲気に包まれていますね。新しい季節の読

書を図書館で楽しんでみませんか？それでは今回も、図書館サポーターズおススメの本を紹介します。 

『仕事のミスが激減する 

「手帳」「メモ」「ノート」術』 

鈴木 真理子 著（336.2 || Su96） 
 

みなさんはカレンダーに予定を入れるときやメ

モを取るときにスマホのアプリを使っていません

か？実はそれ、大きなミスをしてしまう原因かも

しれません。では、ミスをしないためにはどうす

ればよいのか。それは、手帳やノートといった紙

媒体を使えばいいのです！きっと、手帳を持ち歩

くのは大変、持っていたとしても何を書けばいい

のかわからないと思う方もいるでしょう。しかし、

この本を読めば使い方やメモの取り方、さらには

おススメの文房具まで、将来必ず役に立つことを

知ることができます。 

いくつかの方法を試し、自分に合ったやり方で 

オリジナルノートを作っちゃいましょう！そし

て、“術”を身につけ「ミスをしない人」を目指し

てみませんか？           （Ｍ.Ｈ） 

『そういうふうにできている』 

さくら ももこ 著（914.6 || Sa46） 

 

あなたは、国民的漫画・アニメ「ちびまる子ちゃ

ん」の作者である、さくらももこさんのエッセイを

読んだことがありますか？面白おかしく物事を書

いた著者の本は、時間を忘れて読むことができま

す。その中でも異質な存在であるこの本は、壮大か

つ客観的に自身の妊娠・出産の経験を振り返り書い

たエッセイです。 

著者の紡ぐ言葉はどこか引き込まれる魅力があ

ります。なかでも、「子供は子供で私ではなく、別の

個性と個体を持ち違う人生を歩んでいくのだ。」と

いう言葉は、たとえ子供でなくても大切な人へ向け

る気持ちとして大切だと感じます。 

著者のエッセイシリーズは大学図書館に複数所

蔵されているので、他の著書もおすすめです！ 

                  （Ｙ.Ｎ） 


