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～図書館サポーター推薦図書～ 

『幸せの鍵が見つかる世界の美しいことば』 

前田 まゆみ 訳・絵（908.8 || Ma26） 

「目に涙がなかったら、魂に虹はかからない」 

これは私がこの本のなかで一番好きだと思った言葉です。泣くことを否定せず、悪いこと 

ではないのだと肯定してもらえた気がしました。つらい経験や苦しいことで泣いた日々はきっと綺麗な虹

を作るように今の自分よりも好きな自分になるため。きれいごとに聞こえるかもしれない、それでも、少

しでも今の自分を強くするための言葉としてお守りにするくらいならいいと思いませんか。何かあったと

きにちょっとだけ頑張る為の言葉。綺麗な言葉にふれることはそれだけで自分の心が豊かになります。お

守り、とまでいかなくても、少し落ち着くためくらいで、普段意識しないようなきれいな文章にちょっと

だけ触れてみませんか？やさしい絵柄と文章がお待ちしています。             （Ｈ.Ｔ） 

 

 『何がちがう？どうちがう？ 

似ている日本語』 

佐々木 瑞枝 著 (814.5 || Sa75) 

 みなさんにとって日本語は難しい 

と感じますか？簡単だと感じますか？ 

ここで問題です。「誘い」と「勧め」この二つの言

葉は何が違うでしょうか？ 実は、「誘い」は、人

に行動を働きかけること。「勧め」は自分が良いと

思ったことを相手にするように言うこと。みなさ

んはこの違いを知っていましたか？このように日

本語には似ているけど微妙に使い方が違う言葉が

たくさんあります。この先、誰かにメッセージを送

る時や目上の方と話す時など言葉の違いを知らず

に話してしまうと相手に悪い印象を持たれてしま

うかもしれません。この本を読んで言葉の違いを

知り、日本語をマスターしちゃいましょう！ 

ぜひ一度、手に取ってみてください。 （Ｍ.Ｈ） 

 

『優しい人には 

優しい出来事がありますように。』 

もくもくちゃん 著（726.5 || Mo21） 

この世界は、優しい人で溢れています。 

私の周りも、優しい人で溢れています。 “極悪の

心をもった人はいないはず！みんな優しい心を持

っているんだ！”私は、そんな風に思っています。

この本は、優しい心の持ち主であるみなさんの心

にそっと寄り添ってくれる 1冊です。そして、“幸

せのカタチは人それぞれ”ということを教えてく

れる１冊でもあります。この本を読むと、「私は私

のままで大丈夫」「私は 1人じゃない」と、なんと

なく自分が強くなった気分になります。優しくて

かわいいイラストも、心がほっこりと癒されます。

毎日、いろいろな感情と向き合い、さまざまな葛

藤と闘っていながら頑張っているみなさんだから

こそ、読んで欲しい１冊となっています。(Ａ.Ｔ) 

この本を読んだあなたの心が癒され、笑顔になり

ますように…。 

     （Ａ.Ｔ） 

 

C. 

 今回は図書館サポーターズだより 100号を記念して、おすすめ図書とサポーターズがそれぞれ作成し

た記事を掲載しました！これから暑い日が続きますが、図書館で本を読みながら涼んでいきませんか？ 

 



  



 

 
今回はサポーターズがそれぞれ紹介したい内容の記事を作成しましたが、いかかでしたか？ 

図書館では本の貸出だけではなく、視聴覚やデーターベースなど様々な便利機能があります。 

記事を読んで気になった方は、ぜひ利用してみてください！ 

サポーターズだよりは今回で 100号を迎えました。これからも 

みなさんが好きな一冊に出会うきっかけとなれば幸いです！ 

      （Ｃ．Ｍ） 

 


