
 

 

 

 

 

５月になりました！だいぶ暖かくなってきました。新入生のみなさん、大学生活はい

かがですか？すでに図書館を使っているという方も、まだ一度も利用したことがないと

いう方も、これからどんどん図書館を活用してくださいね！ 

新学期最初の今回は、簡単に当図書館のご案内をいたします。在学生のみなさんも、

この機会にぜひ図書館を使ってみてください！ 

 

★★  開館時間 

平日 9:00～20:30 

土曜 9:00～17:00 

＊平日は遅くまで開いています。試験期間なども夜まで勉強できて便利です。 

 ＡＶライブラリー 

平日 9:00～17:00 

土曜 9:00～11:45 

＊ＤＶＤやＣＤを専用ブースで視聴することができます！ 

詳しくは図書館内の利用案内をご覧ください。 

 

★★ 一般図書の貸出について 

学  生 最高８冊・２週間（継続１回まで） 

大学院生 最高15冊・４週間（継続１回まで） 

教 職 員 最高30冊・３ヶ月（継続１回まで） 

＊本学卒業生の方は、登録すれば利用できます。 

＊雑誌（最新号を除く）は全対象者最高３冊・２週間となっています。 

 

★★ ご利用の際には 

  学生証（本学学生以外はライブラリーガード）と借りたい本・雑誌をカウンターま

でお持ちください。 

★★  そのほか 

  返却期限から 15 日以上遅れた場合は、遅れた日数分だけ貸出停止になってしまい

ますので、気を付けてくださいね。 

  予約がなければ、１冊につき１回だけ貸出の継続ができます。（試験期間中・長期貸

出の場合は継続できません。） 

 

 

 

 



 

 

図書館サポーターズが実際に読んで、面白い！おすすめし

たい！と思った本を紹介します。 
 

♪お料理好きさんや食物健康科学科の方におすすめ 

 

東京:ワニブックス, 2006.8 

B1F閲覧室和書 596/Ka93/1 
 

東京:ワニブックス, 2007.9 

B1F閲覧室和書 596/Ka93/2 

 映画やアニメ、物語に出てくる料理やお菓子ってどんな味がするんだろう？

それを実際に作る事ができたら・・・そんな夢を叶えてしまうレシピ集です。

ジブリやディズニーなどのアニメを中心に、作品に出てきた料理を再現。アニ

メの色彩のようにカラフルな料理が紹介されています。「魔女の宅急便」でキキ

が店先を借りていたパン屋のパン、「天空の城ラピュタ」の目玉焼きトーストな

ど、再現されています。 

 ジブリやディズニーアニメに登場する“あの”料理達が、あなたの食卓に上

る日はもうすぐ！見たことのなかった作品も、料理シーンを見るためにレンタ

ル店で借りちゃいました。 

 レシピ本であり、映画本でもありお得感満点の一冊です!!! 

＊図書館サポーターズ 山本 

 

♪この本を読んであなたは何を感じますか？ 

 

 

池田香代子再話; C.ダグラス・ラミス対訳  東京:マガジンハウス, 2001.12 

B1F閲覧室和書 304/Se/22 

世界一受けたい授業というテレビ番組でも著者が講師として世界のことを話して

いました。この本の内容は世界総人口の何％がテレビや車を持っている、逆に家やそ

の日の食事がないなど世界の豊かさ、貧しさの偏りを淡々と伝えています。世界に存

在する全ての金の半分以上がアメリカにあると知ったのは衝撃でした。 

この本の最後にも書かれていましたが、元はアメリカ（英語圏？）を流れていた

チェーンメールが本にされたらしいです。 

何不自由なく生活できる日本という先進国に生まれたからこそ、自分がたまたま

恵まれた環境に生きていて世界には貧しい人はたくさんいるのだと教えてくれた本

でした。 

＊図書館サポーターズ 大内 



 

♪「食」について役立つ・ためになるマンガ 

 

花咲アキラ画;雁屋哲作 東京:小学館 

1F閲覧室マンガ本 726.1/O33/12 

この本は「食」について読者に問いかけています。安全性、栄養、歴史などの難しい

内容から、各国の食文化などにも触れており、お馴染みの料理から見たこともないよう

な料理まで登場します。 

これを読むと、「食」に対する意識が大きく変わると思います。食に関心がある方に

は是非お薦めです。また、登場する料理について詳しく料理法が紹介されているので、

素人から玄人まで満足できると思います。 

最後にF科の方はこれを読むと普段の講義に活かせるかも！？(保障は出来ません笑) 

＊図書館サポーターズ 落合 

 

 

 

 

 

新入生の皆さん入学＆２～４年生進級おめでとうございます！大学生になって何

か新しいこと始めたい。春になって新しいことに挑戦したい！そう思ったら読み聞か

せはいかがでしょうか？ 

今回は、読み聞かせをして子供たちの反応のよかった本を三冊紹介します。児童

教育学科の学生は授業でも読み聞かせをすることがあるので本選びに役に立つこと

間違いなし。 

 

♪ぼくらのなまえは・・・ 

 

なかがわりえこ[著];おおむらゆりこ[絵] 

東京:福音館書店,1967.01 

1F閲覧室絵本書架  913.8/N/32 

のねずみのぐりとぐらがおおきなたまごをみつけました。にひきがたまごで作っ

たものとは・・・。「ほとんどの内容を覚えてしまっているほど子どもたちが大好き

な一冊。最後のページで聞いていた子どもたちが声をそろえて「くるま！！」と叫ん

だときは思わず笑ってしまいました。 

 

 

 

 

 

 

 



♪５人の兄弟が大活躍！！ 

 

 

Bishop; Claire Huchet;川本三郎 

東京:瑞雲舎,1995 

1F閲覧室絵本書架 726.5/B47 

中国の民話を基にした絵本。５人の兄弟は顔がそっくり。冤罪でつかまってしま

った兄さんをたすけるため、兄弟がそれぞれの驚くような能力を使っていきます。読

み終わったときに「あーおもしろかった」といってくれた男の子がいた作品。 

 

♪ピンポーン・・・とチャイムがなると 

 

 

パット=ハッチンスさく;乾侑美子やく 東京:偕成社,1987.8 

1F閲覧室絵本書架 726.6/H98 

お母さんがクッキーを焼いてくれました。最初は二人で６こずつ。♪ピンポーン

とチャイムが鳴って友達がやってきて・・・・。チャイムが鳴るたび友達がやってき

て一人分が少なくなるクッキー。ピンポーンという繰り返しが子どもたちにとって予

測しやすく、また言葉のリズムもよく「ピンポーン」と口まねをしてくれる子も。 

 

ほかにもたくさんお勧めした絵本がたくさんあります。図書館にきたら是非絵本

のコーナーも見てくださいね！ 

＊ 図書館サポーター 前島 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真：前島 

構成： 陶 

 

※著作権上、写真については学内のサポーターズ新聞掲示コーナーでご確認ください。 


