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31122 科学的思考基礎演習Ⅴ（看護理論と看護過程）ａ、ｂ
Fundamental Thought for Scientific Nursing Ⅴ(Nursing Theory and Nursing Pro

２年次～
前期
１単位

佐藤　都也子／直成　洋子／菊池　未来／尾﨑
　道江／山岸　千恵／小澤　尚子／柴田　京子
／原島　利恵／山本　真千子／熊谷　英樹
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看護過程は意思決定の基礎となり，看護活動のすべてが含まれ，経験と研究から得られた知識，理論を基盤とす
る。
この科目では，看護理論と看護過程について学び，科学的思考に基づく看護の実践能力養っていくことをねらい
としている。
看護および周辺領域の理論に基づく看護過程の展開に必要な，基礎知識と思考プロセスを学ぶ。ペーパーペー
シェントを用いて，看護過程を実際に展開し学習する。

1．看護理論とは
2．看護過程とは
3．看護過程の基盤となる理論
4．看護理論の看護過程への適応
5．看護過程の展開1：アセスメント
6．看護過程の展開2：援助を必要とする対象のニーズ
7．看護過程の展開3：計画立案，実施，評価

8～14．[演習] 看護過程の展開
15．演習まとめ
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