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教職・社福士必（Ｗ）

相談援助の理論と方法

社会福祉の専門的援助の方法についての知識と技術についての理解を深める事をねらいとします。
具体的な内容については下記授業計画を参照してください。

 1．相談援助とは　　　　　　　　　
 2．相談援助の構成要素
 3．相談援助の構造
 4．相談援助の機能
 5．相談援助における援助関係①
 6．相談援助における援助関係②
 7．相談援助の展開過程Ⅰ①
 8．相談援助の展開過程Ⅰ②
 9．相談援助の展開過程Ⅰ③
10．相談援助の展開過程Ⅱ
11．相談援助の展開過程Ⅱ
12．相談援助の展開過程Ⅱ
13．相談援助におけるアウトリーチ
14．アウトリーチの方法
15．相談援助の理論についてのまとめ

16．相談援助と契約
17．契約の方法と留意点
18．相談援助におけるアセスメント
19．アセスメントにおける留意点
20．相談援助と介入
21．介入の方法と留意点
22．相談援助におけるモニタリング
23．再アセスメントと効果測定
24．相談援助における面接
25．面接の技術と構造
26．記録の意義と目的
27．記録の種類と活用
28．相談援助における交渉
29．交渉の方法と留意点
30．相談援助の方法についてのまとめ

授業時に指示いたします。

授業時に課す小レポートおよび定期試験によって評価する予定。

社会福祉援助技術総論の単位修得済みであること。

http://www.icc.ac.jp/


