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子どもが育っていく道すじ

授業内容 
人間の発達過程を、幼児期・児童期を中心に心理学的視点からとらえ、その基礎的理解を目指します。授業で
は、発達段階に沿って、認知、ことば、社会性といった諸側面から子どもの発達を概観する中で、子どもの実
像・臨床像との連続性を重視します。

ねらい 
将来子どもの教育や援助に関わる者にとって、子どもの発達上の特性を理解することは重要で、援助の指針を立
てる上でも必要です。そのための基礎的知識を身につけ、さらに、自らの発達過程とも積極的に向き合いなが
ら、発達の意味やそのとらえ方について各々が理解を深めることを目標とします。

1．発達心理学への招待
2．発達とは
　(1)遺伝か環境か
　(2)成熟と発達
3．乳児期までの発達
4．幼児期
　(1)身体と認知の発達
　(2)社会性の発達
　(3)幼児の遊び

5．児童期
　(1)身体と言語の発達
　(2)認知の発達
　(3)自己と社会性の発達
　(4)学校への適応
6．青年期
7．障害児の発達とその援助
　(1)発達上の障害  (2)障害児の支援
8．まとめ

授業の中で随時紹介します。

学期末試験の結果に授業での提出物（出席確認を含む）を加味し、総合的に評価します。

http://www.icc.ac.jp/


